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« Je reste autonome », plateforme de
maintien a domicile des seniors

La résidence autonomie Locarno a Suresnes, gérée par Hauts-de-Seine Habitat, s’est portée volontaire
pour expérimenter le dispositif "Je reste autonome", plateforme intelligente de maintien a domicile des
seniors.

"Je reste autonome" propose trois solutions pour favoriser I'autonomie des seniors: des capteurs de
mouvements installés a l'intérieur du domicile, une serrure connectée, un bracelet SOS contenant des
informations médicales importantes pour faciliter la prise en charge des secours.

Une locataire de la résidence autonomie Locarno expérimente ce dispositif innovant depuis janvier 2019.
"J’ai accepté ces nouvelles technologies car c’est sécurisant. La chose a mon avis qui est la plus dréle c’est
d’ouvrir ma porte d’entrée sans clé avec une bague en céramique ou avec mon téléphone portable".

Le projet en test est lauréat du hackathon des Hauts-de-Seine 2018 et soutenu notamment par la ville de
Suresnes et le Département des Hauts-de-Seine.

Date de mise en ceuvre : 2019
Partenaires : Département des Hauts-de-Seine, Ville de Suresnes, pilote du projet

Site internet de I'organisme : Hauts-de-Seine Habitat

Liens utiles : Jeresteautonome.fr

Une habitante d’une résidence autonomie expérimente un dispositif innovant

Contact : Jean-Emmanuel CLECH,
Direction des résidences spécifiques
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